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DUDAK KALDIRMA AMELİYATI · AYDINLATILMIŞ ONAM FORMU 

 

Tarih / Saat: ........................ 

 

Hasta adı soyadı: ...................................................... 

Doğum tarihi: ........................................................... 

T.C. / Pasaport no: ................................................... 

İşlem tarihi: .............................................................. 

Planlanan Işlem:  

☐ Extended Lip Lift 

☐ Alt Dudak Lip. Lift 

☐Corner Lip Lift 

☐ Revizyon:...............................                                                                                  

☐ kombine : ............................... 

 

Anestezi:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

☐ Lokal Anestezi 

 ☐ Genel Anestezi  

 

1. AMELİYATIN TANIMI VE AMACI 

Lip Lift, burun tabanı ile üst dudak arasındaki mesafenin cerrahi olarak kısaltılması ve üst 

dudağın yeniden konumlandırılması işlemidir. Burun tabanındaki doğal kıvrımlar boyunca 

kesi yapılarak planlanan miktarda deri çıkarılır. Amaç dudak konturunu, kırmızı dudak 

görünürlüğünü ve yüz oranlarını iyileştirmektir. Sonucun hastanın anatomisine göre 

farklılaşacağını ve belirli bir dudak şeklinin garanti edilemeyeceğini biliyorum. 

 

2. CERRAHİ TEKNİK VE KAS MÜDAHALESİ 

Klasik (Bullhorn) Lip Lift genellikle deri eksizyonu ve doku tespiti içerir. Extended Lip Lift, 

hastaya göre genişletilmiş diseksiyon, derin yumuşak doku tespiti, kesinin yanlara uzatılması 

ve gerektiğinde orbicularis oris kasının diseksiyonu, yeniden şekillendirilmesi veya sütürlerle 

tespitini içerebilir. Her hastada aynı manevralar uygulanmaz. Kas müdahalesinin dudak 

hareketlerini etkileyebileceği tarafıma açıklanmıştır. 

 



 

3. OLASI RİSKLER VE KOMPLİKASYONLAR 

İz ve yara iyileşmesi: Burun tabanında kalıcı ameliyat izi oluşur; iz genişleyebilir, renk 

değiştirebilir, belirgin, kabarık veya çökük olabilir. Yara açılması, gecikmiş iyileşme ve 

nadiren doku kaybı gelişebilir. 

Şekil ve simetri: Dudakta asimetri, kontur düzensizliği, aşırı veya yetersiz kaldırma, üst 

dişlerin fazla görünmesi, burun kanatlarında / burun deliklerinde biçim değişikliği ve estetik 

memnuniyetsizlik oluşabilir. 

Fonksiyon ve duyu: Dudak kapanışında güçlük, gülümseme / konuşma / dudak büzmede 

değişiklik, gerginlik, sertlik, uyuşukluk, karıncalanma veya his kaybı gelişebilir. Özellikle 

kas müdahalesi sonrasında geçici, nadiren kalıcı işlev değişiklikleri görülebilir. 

Genel cerrahi riskler: Kanama, hematom, enfeksiyon, alerjik reaksiyon, skar dokusu / 

fibrozis, dolaşım bozukluğu ve anesteziye bağlı komplikasyonlar gelişebilir. Uçuk öyküsü 

olanlarda herpes tekrarlayabilir. 

Revizyon: İstenmeyen görünüm veya komplikasyonlar nedeniyle ek tedavi ya da revizyon 

ameliyatı gerekebilir; tam düzelme garanti değildir ve ek maliyet söz konusu olabilir. 

 

4. ALTERNATİFLER VE SONUCUN SINIRLARI 

Ameliyat olmamak, uygun olgularda dolgu uygulamaları veya farklı dudak estetiği teknikleri 

seçeneklerdir; dolgu, uzun filtrumu cerrahi olarak kısaltmaz. Lip Lift kalıcı anatomik 

değişiklik oluşturur ancak yaşlanma ve doku değişimleri devam eder. Tam simetri, görünmez 

iz ve ömür boyu değişmeyen sonuç garanti edilemez. 

 

5. İYİLEŞME VE BAKIM 

İlk günlerde ödem, morarma ve hassasiyet beklenebilir; çoğunlukla 7–10 günde azalır. 

Dokuların yumuşaması aylar.  sürebilir; izin olgunlaşması genellikle 6–12 ay veya daha uzun 

sürer. Dudakları aşırı germemeli; yara bakımı, ilaç kullanımı, nikotinden uzak durma, 

güneşten korunma ve kontrol önerilerine uymalıyım. Artan ağrı, kanama, ateş, 

akıntı, hızla büyüyen şişlik veya renk değişikliğinde derhâl tıbbi yardım almalıyım. 

 

6. HASTA BEYANI VE KARARI 

Hastalıklarımı, ilaçlarımı, alerjilerimi, sigara / nikotin kullanımımı ve önceki işlemlerimi 

doğru bildirdiğimi beyan ederim. Ameliyatın yöntemi, alternatifleri, kalıcı iz, asimetri, dudak 

/ burun biçim ve hareket değişikliği, komplikasyon ve revizyon riskleri bana anlaşılır biçimde 

anlatıldı. Sorularımı sorma fırsatım oldu. Ameliyatı reddedebileceğimi ve işlem başlamadan 

rızamı geri çekebileceğimi biliyorum.  

 

Hasta adı soyadı: ................................................... İmza: ...................................  

 

 


